VII. KARACSONY KUBA USZOVERSENY
és MEGYEI AMATOR, BAINOKSAG

2013. december 14. — Szerencs

VERSENYKIIRAS

A verseny célja: Felkészillési lehetség biztositasa a Magyar Diaksport Szévetség altal
meghirdetett uszas Didkolimpia I., Il. korcsoport és ,B" kategéria Il., V., V-VI. korcsoport
versenyeire. Egyben a B.-A.-Z. Megyei Usz6 Szdvetség 2013. évi amatdr bajnoksaga. Az
Uszosport népszerlisitése és a sportkapcsolatok dpolasa.

A verseny helye: Szerencsi Varosi Tanuszoda (Szerencs, Ondi u. 1.) 25 m-es, 5 palyas, 26 +1
°C-0s, feszitett viztlikr(i versenymedencéje.

A verseny idépontja: 2013. december 14. (szombat) 10%-t6l.

A verseny rendezéje: Szerencs Varos Sportegyesilete és a B.-A.-Z. Megyei Uszd Szdvetség.
A verseny résztvevéi: A B.-A.-Z. Megyében mikédd, meghivott sportegyesiiletek, kiubok és
szakosztalyok, tanintézmények, illefve az aitaluk nevezett sportolok.

A versenyen csak azok a versenyzék indulhatnak, akik 2009. augusztus 01. ota az (iszas
valamennyi szakaga (Uszas, mliugras, miszas, hosszltav-Uszas), vizilabda, uszonyos- és
buvariszas, Ottusa és triatlon sportagakban érvényes versenyengedéllyel (an.
Plasztikkartyaval) nem rendelkeznek és az Ozdon 2013. szeptember 21-én megrendezett
Megyei Béka, Delfin, Gyermek Bajnoksagon nem vettek részt.

A versenyen csak sportorvosi igazolassal rendelkezd versenyzé vehet részt.

A versenybirosag elndke: Holcz Peter
A versenybirdsag titkara: Kiss Attila

A versenyszamok sorrendje:

FiGi 25 m gyorsuszas 2007 és fiatalabb (nem didkolimpiai versenyszam)
Leany 25 m gyorsiszas 2007 és fiatalabb (nem didkolimpiai versenyszam)
3 Fia 50 m gyorstszas 2006; 2005; 2004; 2003

4. Leany 50 m gyorslszas 2006; 2005; 2004; 2003

5. FiG 25 m melliszas 2007 és fiatalabb (nem didkolimpiai versenyszam)

6. Leany 25 m melliszas 2007 és fiatalabb (nem didkolimpiai versenyszam)
7
8
9

N —

Fit 50 m mellGszas 2006; 2005; 2004; 2003
Leany 50 m melliszas 2006; 2005; 2004; 2003
. Fit 25 m hatuszas 2007 és fiatalabb (nem didkolimpiai versenyszam)
10. Leany 25 m hatlszas 2007 és fiatalabb (nem didkolimpiai versenyszam)
11. Fid 50 m hatiszas 2006; 2005; 2004; 2003
12. Leany 50 m hatuszas 2006; 2005; 2004; 2003
13. Fiu 4x50m gyorsvalté 2003 és fiatalabb
14. Ledny 4x50 m gyorsvaité 2003 és fiatalabb

Eredményhirdetések 1-14. versenyszamokban
Bemelegités Ill., IV. és V-VI. korcsoportos versenyzéknek
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15. Fia 100 m gyorstiszas 2001-2002; 1999-2000; 1995-1998

16. Leany 100 m gyorsuszas 2001-2002; 1999-2000; 1995-1998

17. Fia 50 m mellaszas 2001-2002

18. Leany 50 m meliiszas 2001-2002

19. Fit 100 m melluszas 1999-2000; 1995-1998

20. Leany 100 m melliszas 1999-2000; 1995-1998

21. Fid 100 m hataszas 2001-2002; 1999-2000; 1995-1998

22. Leany 100 m hataszas 2001-2002; 1999-2000; 1995-1998

23. Fi( 4x50m gyorsvalté 1999-2002, 1995-1998

24. Leany 4x50 m gyorsvalto 1999-2002, 1995-1998
Eredményhirdetések 15-24. versenyszamokban

Idomérés: Kézi idémeérdvel.

Helyezések eldéntése: Idéfutamok alapjan a versenybirésag dont. Az els futam mindig a
legerésebb.

Dijazas: Az | - lll. helyezettek érem dijazasban, a IV — VI. helyezettek Oklevél dijazasban
részesiinek. A 2003-2007. évben sziiletetteket az egyéni versenyszamokban
évjaratonként értékeljiik, a tébbicket a didkolimpiai korcsoportbeosztas szerint.

VII. Karacsony Kupa nyertesei lesznek az éremtablazat alapjan:
- Legeredményesebb egyestlet (6sszes versenyszam figyelembevételével),
- Mindharom egyéni diakolimpiai versenyszamban (gyors, mell, hat) gydztes
versenyzok
- Legeredményesebb hazai (Szerencs VSE altal nevezett) leany versenyzd (egyeni
diakolimpiai versenyszamokban),
- Legeredményesebb hazai fia versenyzé (egyéni didkolimpiai versenyszamokban).

Nevezés: Szabalyosan kitoltétt nevezési lap leadasaval a versenybirdsagnal a verseny
megkezdése el6tt, 092" oraig. A versenyz8k mindharom didkolimpiai Uszasnem
versenyszamaira nevezhetok. _

Felversenyzés (magasabb korosztalyban versenyzés) csak az alabbi esetekben lehetséges:
2008. évi szliletéstieknek a 2007. évi sziiletésliek kozott.

Nevezési dij: 500.- Ft versenyzénként

Egyebek: A versenyen a ,KETTO rajtszabalyt” alkalmazzuk. Fentebb nem szabalyozott
kérdésekben a versenyt a joghatalyos MUSZ Szabalykonyv elbirasai alapjan rendezziik meg.
Uszodaba torténd beléptetés: 08°°-tol.

A medencetér korlatozott befogaddképessége miatt a medencetérbe csak az alabbi személyek
léphetnek be a verseny idétartama alatt: versenybirosag és rendezbseég tagjai, csapatvezetdk,
edzdk, nevezett versenyzok; dijatadok, sajté munkatarsai.

A sportolok és kisérsik sltozkodéséhez négy 61t6z6 (egyenként 30 szekrényes) biztositott.

A verseny a karzati lelatérdl megtekinthets, nyilvanos rendezvény. Belépédij nincs.

Tovabbi informacidk: Kiss Attila — Uszdszakosztaly (3900 Szerencs, Vorésmarty u. 19.)
Tel: 70/320-71-07; E-mail: kiss.attila@szerencs.hu

Szerencs, 2013. december 02.

Kiss Attila Holcz Péter
szakosztalyvezetd fotitkar
Szerencs VSE B.-A.-Z. Megyei Usz6 Szdvetség



