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A verseny célja:
versenyzési lehetőség biztosítása a meghívott iskolák, egyesületek versenyzői részére, sportbarátságok ápolása. Nyírbátor város, a Sárkány Wellness és Gyógyfürdő illetve a nyírbátori úszó-, diák- és szabadidősport népszerűsítése.
A verseny rendezője: Karikagyűrű Szalon és Ékszerüzlet (Nyírbátor) és a Báthory István Diáksport Egyesületének úszószakosztálya a Báthory Vízi Sportkör (BVSK)
A verseny helye:
Sárkány Wellness és Gyógyfürdő (Nyírbátor, Fürdő út. 1). 
25m-es, 5 pályás versenymedence, kézi időmérés, vízhőfok 26-28 C.
A verseny résztvevői: a meghívott iskolák, egyesületek előzetesen benevezett sportolói. 
(2015-ben versenyzői engedéllyel rendelkező sportolók nem indulhatnak.)
Helyezések eldöntése: a versenybíróság a helyezéseket az időfutamokban elért eredmények alapján dönti el. A legjobb idővel rendelkezők úsznak az utolsó futamban.
Díjazás:

· Korcsoportonként és versenyszámonként az első három helyezett érem díjazásban részesül.
· A vegyes úszás nyertesei különdíjban részesülnek.
· A pontversenyben győztes csapat elnyeri az ÉXERIX Kupát és 1 évig tulajdonosa lehet a vándorkupának is. A pontegyenlőség esetén a több első helyezés, ennek azonossága esetén a több második, stb. a döntő.

Pontozás:
1-8. helyezettig 9-7-6-5-4-3-2-1 pont, váltóban a pontozás kétszeres. 
Egyesületenként és versenyszámonként a legjobb váltó eredményét számítjuk be a pontversenybe.
Nevezés: 

· A mellékelt nevezési lapon lehetséges. 2016. január 10. 24.00 óráig kérnénk elektronikusan megküldeni a csapos.zsolt1@gmail.com címre. A váltók nevezéseit a helyszínen kell leadni – szombaton 10.00 óráig.

Nevezési díj versenyzőnként: 1.500,- Ft. 
A nevezési díj tartalmazza a összes versenyszám nevezési díját, valamint egy hot-dog és egy üdítő elfogyasztásának lehetőségét a büfében.
· A szállás, étkezés, utazás, stb. költsége a résztvevő egyesületeket terheli. 

Egyebek: 

· A versenyen a joghatályos MUSZ szabálykönyv előírásai, illetve szabályozás hiányában a FINA előírásai a mérvadóak, továbbá az „két rajt” szabályt alkalmazunk.

· A fürdő területére a versenyzőknek és csapatonként két edzőnek a belépés ingyenes, a szülőknek és további kísérőknek 300,- Ft-os kísérőjegyet kell váltaniuk!

· Bemelegítés: a 25 m-es medencében 830-tól, 950-ig; a tanmedencében a verseny alatt is lehetséges.  

· A 15. és 16. versenyszámra nem kell nevezni. Azon, mint egy döntőn indulhatnak korosztályonként a legjobb versenyzők az alábbiak szerint: 
· az egyéni versenyszámokban elért LEN pontszámok alapján a legjobb 5-5 versenyző indulhat az alábbi korcsoportokban:
I.  korcsoport 2007 és fiatalabbak;
II.  korcsoport 2005-2006-ban születettek.
III. korcsoport: 2003-2004-ben születettek
IV. korcsoport: 2001-2002-ben születettek
V. korcsoport: 2000 és idősebbek.

Ha valaki visszalép az indulás jogától, akkor a 6. majd a 7. helyezett kerülhet a helyére!
· Egy egyesület több váltócsapatot is nevezhet, de egy versenyző csak egy csapatban szerepelhet.

· Minden versenyző csak a saját korosztályában indulhat.
Versenyszámok és korosztályok:
1. 50 m fiú pillangóúszás 

2004 és fiatalabb, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

2. 50 m leány pillangóúszás 
2004 és fiatalabb, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

3. 50 m fiú hátúszás


2008 és fiatalabb, ’07, ’06, ’05, 

4. 50 m leány hátúszás 

2008 és fiatalabb, ’07, ’06, ’05, 

5. 100 m fiú hátúszás

’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

6. 100 m leány hátúszás 

’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

7. 50 m fiú mellúszás

2008 és fiatalabb, ’07, ’06, ’05, 04’, 03’ 

8. 50 m leány mellúszás 

2008 és fiatalabb, ’07, ’06, ’05, 04’, 03’
9. 100 m fiú mellúszás

’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

10. 100 m leány mellúszás 

’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

11. 50 m fiú gyorsúszás

2008 és fiatalabb, ’07, ’06, ’05, 

12. 50 m leány gyorsúszás 

2008 és fiatalabb, ’07, ’06, ’05, 

13. 100 m fiú gyorsúszás

’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

14. 100 m leány gyorsúszás 

’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb
EREDMÉNYHIRDETÉS

15. 100 m fiú vegyes úszás

I.; II.; III.; IV.; V. korcsoport 
16. 100 m leány vegyes úszás
I.; II.; III.; IV.; V. korcsoport
17. 4 X 50 m fiú gyors váltó

2000 vagy idősebbek; 2001-2004; 2005 vagy fiatalabbak;
18. 4 X 50 m leány gyors váltó
2000 vagy idősebbek; 2001-2004; 2005 vagy fiatalabbak;
EREDMÉNYHIRDETÉS

Nyírbátor, 2015. december 15.
