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X.  KARÁCSONY  KUPA  
AMATŐR ÚSZÓVERSENY
2016. december 17. – Szerencs

VERSENYKIÍRÁS

A verseny célja: Felkészülési lehetőség biztosítása a Magyar Diáksport Szövetség által meghirdetett úszás Diákolimpia I., II. korcsoport és „B” kategória III., IV., V-VI. korcsoport versenyeire. Az úszósport népszerűsítése és a sportkapcsolatok ápolása.

A verseny helye: Szerencsi Városi Tanuszoda (Szerencs, Ondi u. 1.) 25 m-es, 5 pályás, 26 ±1 °C-os, feszített víztükrű versenymedencéje.

A verseny időpontja: 2016. december 17. (szombat) 1000-tól.

A verseny rendezője: Szerencs Város Sportegyesülete. 
A verseny résztvevői: A B.-A.-Z. Megyében működő és a meghívott sportegyesületek, klubok és szakosztályok, tanintézmények, illetve az általuk nevezett sportolók.
A versenyen csak azok a versenyzők indulhatnak, akik 2013. augusztus 01. óta az úszás valamennyi szakága (úszás, műugrás, műúszás, hosszútáv-úszás), vízilabda, uszonyos- és búvárúszás, öttusa és triatlon sportágakban érvényes versenyengedéllyel (ún. Plasztikkártyával) nem rendelkeznek.
A versenyen csak sportorvosi igazolással rendelkező versenyző vehet részt.

A versenybíróság elnöke: Kiss Attila
A versenybíróság titkára: Váczi Péter
A versenyszámok sorrendje:
1. Fiú 25 m gyorsúszás 2010 és fiatalabb (nem diákolimpiai versenyszám)
2. Leány 25 m gyorsúszás 2010 és fiatalabb (nem diákolimpiai versenyszám)
3. Fiú 50 m gyorsúszás 2009; 2008; 2007; 2006
4. Leány 50 m gyorsúszás 2009; 2008; 2007; 2006 
5. Fiú 100 m gyorsúszás 2004-2005; 2003-2002; 1998-2001
6. Leány 100 m gyorsúszás 2004-2005; 2003-2002; 1998-2001
7. Fiú 25 m mellúszás 2010 és fiatalabb (nem diákolimpiai versenyszám)
8. Leány 25 m mellúszás 2010 és fiatalabb (nem diákolimpiai versenyszám)
9. Fiú 50 m mellúszás 2009; 2008; 2007; 2006
10. Leány 50 m mellúszás 2009; 2008; 2007; 2006
11. Fiú 50 m mellúszás 2004-2005
12. Leány 50 m mellúszás 2004-2005
13. Fiú 100 m mellúszás 2002-2003; 1998-2001
14. Leány 100 m mellúszás 2002-2003; 1998-2001
15. Fiú 25 m hátúszás 2010 és fiatalabb (nem diákolimpiai versenyszám)
16. Leány 25 m hátúszás 2010 és fiatalabb (nem diákolimpiai versenyszám)
17. Fiú 50 m hátúszás 2009; 2008; 2007; 2006
18. Leány 50 m hátúszás 2009; 2008; 2007; 2006
19. Fiú 100 m hátúszás 2004-2005; 2002-2003; 1998-2001
20. Leány 100 m hátúszás 2004-2005; 2002-2003; 1998-2001
21. Fiú 50 m pillangó 2004-2005; 2002-2003; 1998-2001 (nem diákolimpiai versenyszám)
22. Leány 50 m pillangó 2004-2005; 2002-2003; 1998-2001 (nem diákolimpiai versenyszám)
23. Fiú 4x50m gyorsváltó 2006 és fiatalabb

24. Leány 4x50 m gyorsváltó 2006 és fiatalabb
25. Fiú 4x50m gyorsváltó 2003-2006, 1998-2002
26. Leány 4x50 m gyorsváltó 2003-2006, 1998-2002
Időmérés: Kézi időmérővel.

Helyezések eldöntése: Időfutamok alapján a versenybíróság dönt. Az első futam mindig a legerősebb.

Díjazás: Az I - III. helyezettek érem díjazásban. Minden résztvevő emléklapot kap. A 2006-2010. évben születetteket az egyéni versenyszámokban évjáratonként értékeljük, a többieket a diákolimpiai korcsoportbeosztás szerint.
IX. Karácsony Kupa nyertesei lesznek az éremtáblázat alapján:

· Legeredményesebb egyesület (összes versenyszám figyelembevételével),
· Mindhárom egyéni diákolimpiai versenyszámban (gyors, mell, hát) győztes versenyzők
· Legeredményesebb hazai (Szerencs VSE által nevezett) leány versenyző (egyéni diákolimpiai versenyszámokban),
· Legeredményesebb hazai fiú versenyző (egyéni diákolimpiai versenyszámokban).
Nevezés: Szabályosan kitöltött nevezési lap leadásával a versenybíróságnál a verseny megkezdése előtt, 0920 óráig. A versenyzők mindhárom diákolimpiai úszásnem versenyszámaira nevezhetők.
Felversenyzés (magasabb korosztályban versenyzés) lehetséges.
Nevezési díj: 1000.- Ft versenyzőnként
Egyebek: A versenyen a „KETTŐ rajtszabályt” alkalmazzuk. Fentebb nem szabályozott kérdésekben a versenyt a joghatályos MÚSZ Szabálykönyv előírásai alapján rendezzük meg.
Uszodába történő beléptetés: 0800-tól.

A medencetér korlátozott befogadóképessége miatt a medencetérbe csak az alábbi személyek léphetnek be a verseny időtartama alatt: versenybíróság és rendezőség tagjai, csapatvezetők, edzők, nevezett versenyzők, díjátadók, sajtó munkatársai.

A sportolók és kísérőik öltözködéséhez négy öltöző (egyenként 30 szekrényes) biztosított.

A verseny a karzati lelátóról megtekinthető, nyilvános rendezvény. Belépődíj nincs.

További információk: Váczi Péter – Úszószakosztály vezetője (3900 Szerencs, Arany János út 5.) Tel: 30/6194-850; E-mail: vaczi.peter83@gmail.com.
Szerencs, 2016. december 01.
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